
 

ПЛАН внеурочной деятельности 1-4-х  классов  (недельный) 

Направления  Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Подвижные игры» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информационная культура «Информатика для детей»       1 1 1 1 1 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

 

«История и культура СПб»   1   1   1 1   

«Умники и умницы» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Орлята России» 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

«Город мастеров»         1   1 

Коммуникативная 

деятельность 

 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Английский клуб»       1 1 1 1 1 1 

Художественно-

эстетическая творческая 

деятельность 

 

Хор «Звонкие голоса»  1   1   1   1  

«Весёлый карандаш» 1 1 1 1 1   1   1  

Театральная студия 

«Первые роли»  

1 1 1 1  1      1 

Интеллектуальные 

марафоны 

 

«Шахматы» 1 1 1  1 1 1      

«Функциональная  

грамотность» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Учение с увлечением 

«Клуб любителей чтения» 1   1         

«Интеллектика» 1 1 1 1 1 1       

«Пиши грамотно»       1   1   

 ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

 


