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1. Общие положения 

1.1 Положение о внешнем виде обучающихся ГБОУ СОШ №364 Фрунзенского района 

Санкт-Петербурга (далее Положение) разработано в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 №273-03 (с изменениями) «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Письмом Министерства образования и науки РФ от 28 марта 2013 г. № ДЛ-65/08 «Об 

установлении требований к одежде обучающихся»; 

- Законом Санкт-Петербурга от 17 июля 2013 года №461-83 «Об образовании в Санкт-

Петербурге» (с изменениями); 

- Распоряжением Комитета по образованию Правительства Санкт- Петербурга от 24.04.2015 

№ 2003-р «Об установлении единых требований к одежде обучающихся государственных 

общеобразовательных учреждений Санкт – Петербурга, осуществляющих 

образовательную деятельность по образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». 
1.2 Данное Положение разработано с целью выработки единых требований к школьной 

одежде обучающихся  общеобразовательных классов и форменной одежды кадет кадетских 

классов по профилю спасатель МЧС РФ. 

2. Требования (описание) к форме и внешнему виду обучающихся 

2.1 Для обучающихся общеобразовательных классов: 

- синего, темно-синего цвета: пиджак, жилет, юбка, сарафан, брюки, джемпер;  

- однотонная цветом блузка, сорочка (для повседневного ношения), праздничный - белый 

цвет;  

- однотонные цветом колготки, носки;  

- однотонные цветом туфли; 

2.2 Для обучающихся кадетских классов: 

- форма одежды должна носиться в строгом соответствии с требованиями и правилами 

ношения кадетской формы одежды. 

- предметы формы одежды должны отвечать установленным описаниям, быть тщательно 

подогнанными и содержаться в безупречном состоянии. 

2.3. Повседневная форма одежды обучающихся кадетских классов:  

Летняя: 

- берет оранжевого цвета с кокардой МЧС; куртка синего цвета с фальшь-погонами, на 

которых вышиты буквы «КК» (кадетские классы). Куртка летняя имеет нарукавные знаки 

установленного образца и надписи на липучках с фамилией и инициалами, а также надпись 

«Кадетский класс»;  

- форменные брюки синего цветка (девушки и юноши);  

- форменная юбка синего цвета (девушки); 

- футболка синего цвета установленного образца для спасателей МЧС;  

- полуботинки, туфли черного цвета;  

- носки черного цвета;  

- колготки телесного цвета (девушки);  

- банты синего цвета (девушки 7-10 класса), банты белого цвета (девушки 11 класса). 

Зимняя одежда: 

- шапка-ушанка с кокардой;  

- форменные брюки синего цвета (девушки и юноши);  

- форменная юбка синего цвета (девушки);  

- куртка синего цвета;  

- футболка синего цвета установленного образца для спасателей МЧС;  

- носки черного цвета;  

- колготки телесного цвета (девушки);  

- банты синего цвета (девушки);  

- куртка, утеплённая с подстежкой и пристегивающимся теплым воротником;  
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- полусапоги (полуботинки или ботинки) черного цвета;  

- перчатки черного цвета. 

2.4 Парадный вид одежды: к повседневному и у юношей (мальчиков) и у девушек (девочек) 

добавляются белые перчатки. 

З. Требования к сменной обуви 

3.1 Все обучающиеся должны иметь сменную обувь; 

3.2 Сменная обувь должна быть чистой, выдержанной в классическом стиле. 

4. Требования к спортивной форме 

Спортивная форма используется обучающимися на занятиях физической культурой и 

спортом и включает: 

- спортивную футболку белого цвета; спортивные шорты или спортивные штаны 

(свободные, не обтягивающие) черного цвета; спортивную кофту (желательно, без 

капюшона); ветровку, спортивную шапочку (для улицы); сменные спортивные кроссовки 

нескользящие с белой подошвой или другую спортивную обувь (беговые или для 

спортивных игр); 

- форма должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий;  

- запрещено ношение на уроках физической культуры различных аксессуаров. 

5. Общие принципы создания внешнего вида 

5.1 Внешний вид и одежда обучающихся ГБОУ СОШ №364 Фрунзенского района Санкт-

Петербурга должны соответствовать общепринятым нормам делового стиля и носить 

светский характер. 

5.2 Аккуратность и опрятность: 

- одежда должна быть обязательно чистой и выглаженной;  

- обувь должна быть чистой;  

- внешний вид должен исключать вызывающие детали (волосы, лицо и руки должны быть 

чистыми и ухоженными, используемые и дезодорирующие средства должны иметь легкий 

и нейтральный запах). 

5.3 Запрещается использовать для ношения в образовательной организации религиозной 

одежды, одежды с религиозными атрибутами и религиозной символики. 

5.4 Требования к аксессуарам, маникюру и макияжу: 

- обучающиеся должны иметь коротко остриженные ногти (гигиенический маникюр).  

Запрещен: 

- маникюр ярких экстравагантных тонов (синий, зеленый, черный и т.п.); 

- маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы); 

- яркий, вызывающий, вечерний и декоративный макияж. 

5.5 Запрещено использовать в качестве деталей одежды массивные броши, кулоны, кольца, 

серьги. 

5.6 Запрещено ношение пирсинга. 

5.7 Запрещено ношение наушников. 

5.8 Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого количества 

учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и соответствовать форме одежды. 

5.9 Запрещены аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, а также пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное 

поведение. 

6. Права и обязанности обучающихся 

6.1 Обучающиеся общеобразовательных классов имеют право выбирать одежду в 

соответствии с предложенными вариантами; ежедневно носить школьную форму; 

6.2 Кадеты обязаны носить кадетскую форму ежедневно в соответствии с «Положением о 

кадетском классе»;  

6.3 Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится обучающимися с 

собой. 
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6.4 В дни проведения торжественных линеек, праздников обучающиеся 

общеобразовательных классов одевают парадную форму, обучающиеся кадетских классов 

одевают парадную форму в соответствии с «Положением о кадетском классе». 

7. Обязанности родителей 

7.1 Обеспечить обучающихся школьной формой согласно условиям данного Положения до 

начала учебного года или в течение первой четверти; 

7.2 Ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед выходом его в школу в 

соответствии с требованиями Положения; 

7.3 Следить за состоянием школьной формы своего ребенка. 

8. Обязанности педагогов 

8.1 Классные руководители 1-11 классов обязаны: 

- познакомить обучающихся класса и их родителей (законных представителей) с 

Положением ; 

- проводить ежедневный контроль за внешним видом обучающихся, осуществлять 

разъяснительную работу с родителями (законными представителями) по данному вопросу, 

выработать приемлемую систему поощрения обучающихся класса; 

- проводить беседы о внешнем виде обучающихся с учениками класса и их родителями. 

9. 3аключительные Положения 

9.1 В случаях, не предусмотренных данным Положением, следует руководствоваться 

действующим законодательством Российской Федерации. 
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