
 

 

Приложение к приказу № 636 от 30.12.2025 

Расписание занятий внеурочной деятельности в 1-4-х классах на 2025/26 учебный год    с 12.01.2026 

 

Класс  Время  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Название курса Название курса Название курса Название курса Название курса 

1а 

 

Обед 

14.10-

14.30 

 

12.50 – 

13.25 
 

  «Сказкотерапия» 

Фатхуллина ОВ 

 «Орлята России» 

Ярошенко СВ 

 

13.30 – 

14.05 

«Шахматы» 

Маркина ЕА     каб.26 

«Умники и умницы» 

Ярошенко СВ 

 

   Хор «Звонкие голоса» 

Ярославцева М.Ю. каб.17 

 

 «История и культура СПб» 

Лахман ЕГ   каб. 27 

14.30 – 

15.05 

 

 

 

«Пиши грамотно» 

Афанасьева АВ   каб. 44 

 13.30-14.05 

«Подвижные игры» 

Фёдорова ИС 

  

 

  1б 

 

Обед 

14.10-

14.30 

 

12.50 – 

13.25 

   «Подвижные игры» 

Фёдорова ИС 

 

«Шахматы» 

Маркина ЕА     каб.29 

 «Орлята России» 

Кураксина НВ 

13.30 – 

14.05 

13.30 – 14.05  

«Умники и умницы» 

Кураксина НВ 

«Пиши грамотно» 

Афанасьева АВ   каб. 44 

   Хор «Звонкие голоса» 

Ярославцева М.Ю. каб.17 

 

 «История и культура СПб» 

Лахман ЕГ   каб. 27 

14.30 – 

15.05 

 13.30-14.05 

«Сказкотерапия» 

Фатхуллина ОВ 

   

1в 

 

Обед 

14.10-

14.30 

 

12.50 – 

13.25 

   13.30-14.05 

«Орлята России» 

Наурбиева ТН 

  «Подвижные игры» 

Фёдорова ИС 

 

13.30 – 

14.05 

«Умники и умницы» 

Наурбиева ТН 

 

 «Сказкотерапия» 

Фатхуллина ОВ 

   Хор «Звонкие голоса» 

Ярославцева М.Ю. каб.17 

 

«Шахматы» 

Маркина ЕА     каб.28 

 

«История и культура СПб» 

Лахман ЕГ   каб. 27 

14.30 – 

15.05 

 «Пиши грамотно» 

Афанасьева АВ   каб. 44 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



Класс   Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Название курса Название курса Название курса Название курса Название курса 

2а 

 

Обед 

13.45-

14.05 

 

12.50 – 

13.25 

 

 

 

    

14.05 – 

14.40 

«Умники и умницы» 

Рахматуллина АЕ 

 

«История и культура 

СПб» 

Лахман ЕГ   каб. 27 

 «Орлята России» 

Рахматуллина АЕ 

«Пиши грамотно» 

Афанасьева АВ   каб. 6 

 «Подвижные игры» 

Фёдорова ИС 

 14.10-15.20 

«Шахматы» 

Маркина ЕА     каб.44 

14.10-14.45 

«Сказкотерапия» 

Фатхуллина ОВ 

 14.10-15.20 

 «Шахматы» 

Маркина ЕА     каб. 44 

 «Орлята России» 

Рахматуллина АЕ 

14.50 – 

15.25 

Театральная студия  

Кислова ДВ    акт/зал 

    Хор «Звонкие голоса» 

Ярославцева М.Ю. каб.17 

 

  

2б 

 

Обед 

13.45-

14.05 

 

12.50 – 

13.25 

13.30-14.05 

«Сказкотерапия» 

Фатхуллина ОВ 

  

 

 

  «Орлята России» 

Коротаева АА 

14.05 – 

14.40 

 «Умники и умницы» 

Коротаева АА 

«История и культура 

СПб» 

Лахман ЕГ   каб. 27 

 «Подвижные игры» 

Фёдорова ИС 

  

 14.10-15.20 

«Шахматы» 

Маркина ЕА     каб.44 

 «Орлята России» 

Коротаева АА 

 14.10-15.20 

 «Шахматы» 

Маркина ЕА     каб. 44 

 

14.50 – 

15.25 

Театральная студия  

Кислова ДВ    акт/зал 

    Хор «Звонкие голоса» 

Ярославцева М.Ю. каб.17 

 

«Пиши грамотно» 

Афанасьева АВ   каб. 6 

 

2в 

 

Обед 

13.45-

14.05 

 

12.50 – 

13.25 

 

 

 

14.10-14.45 

«Сказкотерапия» 

Фатхуллина ОВ 

   

14.05 – 

14.40 

14.10-15.20 

«Шахматы» 

Маркина ЕА     каб.44 

«История и культура 

СПб» 

Лахман ЕГ   каб. 27 

«Орлята России» 

Оруджова АН 

14.10-15.20 

 «Шахматы» 

Маркина ЕА     каб. 44 

«Орлята России» 

Оруджова АН 

14.50 – 

15.25 

 

 

 

 

 

 

Театральная студия  

Кислова ДВ    акт/зал 

 «Подвижные игры» 

Фёдорова ИС 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Хор «Звонкие голоса» 

Ярославцева М.Ю. каб.17 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.30-16.05 

«Пиши грамотно» 

Афанасьева АВ   каб. 6 

 

 



Класс  Время  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Название курса Название курса Название курса Название курса Название курса 

3а 

 

Обед 

13.45-

14.05 

 

12.50 – 

13.25 

 

 

 

   
«Орлята России» 

Гуцева ЕВ 

14.05 – 

14.40 

Театральная студия  

Кислова ДВ    акт/зал 

 

«Функциональная 

грамотность» 

Гуцева ЕВ 

«Орлята России» 

Гуцева ЕВ 
 

 

 14.10-15.20 

«Шахматы» 

Маркина ЕА     каб.44 

 14.10-14.45 

Хор «Звонкие голоса» 

Ярославцева М.Ю. каб.17 

 

14.10-15.20 

«Шахматы» 

Маркина ЕА     каб.44 

 

14.50 – 

15.25 

  «История и культура 

СПб» 

Лахман ЕГ   каб. 27 

 15.30-16.05 

«Подвижные игры» 

Хвостов СФ 

3б 

 

Обед 

13.45-

14.05 

 

12.50 – 

13.25 

14.05 – 14.40 

Театральная студия  

Кислова ДВ    акт/зал 

    

14.05 – 

14.40 
«Орлята России» 

Дризовская ВИ 

 «Орлята России» 

Дризовская ВИ 

 

«Функциональная 

грамотность» 

Дризовская ВИ 

 

 14.10-15.20 

«Шахматы» 

Маркина ЕА     каб.44 

 14.10-14.45 

Хор «Звонкие голоса» 

Ярославцева М.Ю. каб.17 

14.10-15.20 

«Шахматы» 

Маркина ЕА     каб.44 

 

14.50 – 

15.25  

 «История и культура 

СПб» 

Лахман ЕГ   каб. 27 

 15.30-16.05 

«Подвижные игры» 

Хвостов СФ 

3в 

 

Обед 

13.45-

14.05 

 

12.50 – 

13.25 

14.05 – 14.40 

Театральная студия  

Кислова ДВ    акт/зал 

 

    

14.05 – 

14.40 

«Орлята России» 

Яковлева ДВ  

 «Функциональная 

грамотность» 

Яковлева ДВ 

«Орлята России» 

Яковлева ДВ  

 

 14.10-15.20 

«Шахматы» 

Маркина ЕА     каб.44 

 14.10-14.45 

Хор «Звонкие голоса» 

Ярославцева М.Ю. каб.17 

14.10-15.20 

«Шахматы» 

Маркина ЕА     каб.44 

 

14.50 – 

15.25 

14.10-14.45 

«Сказкотерапия» 

Фатхуллина ОВ 

 «История и культура 

СПб» 

Лахман ЕГ   каб. 27 

 

 

 

 

 15.30-16.05 

«Подвижные игры» 

Хвостов СФ 



Класс  Время  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Название курса Название курса Название курса Название курса Название курса 

4а 

 

Обед 

13.45-

14.05 

 

14.05 – 

14.40 

«История и культура 

СПб» 

Лахман ЕГ   каб. 27 

     Хор «Звонкие голоса» 

Ярославцева М.Ю. 

каб.17 

Театральная студия  

Кислова ДВ    акт/зал 

 14.10-14.45 

«Сказкотерапия» 

Фатхуллина ОВ 

  14.05 – 14.40 

«Функциональная 

грамотность» 

Троицкая ЕА 

 

14.50 – 

15.25 

14.30-15.05 

«Орлята России» 

Троицкая ЕА 

 14.30-15.05 

«Орлята России» 

Троицкая ЕА 

  

15.30-

16.05 

15.30-17.00 

«Шахматы» 

Маркина ЕА     каб.44 

«Подвижные игры» 

Хвостов СФ 

 15.30-17.00 

«Шахматы» 

Маркина ЕА     каб.44 

 

4б 

 

Обед 

13.45-

14.05 

 

14.05 – 

14.40 

«История и культура 

СПб» 

Лахман ЕГ   каб. 27 

«Умники и умницы» 

Иванова ЕА 

 

«Орлята России» 

Иванова ЕА 

   Хор «Звонкие голоса» 

Ярославцева М.Ю. 

каб.17 

 

Театральная студия  

Кислова ДВ    акт/зал 

14.50 – 

15.25 

    «Орлята России» 

Иванова ЕА 

 

15.30-

16.05 

15.30-17.00 

«Шахматы» 

Маркина ЕА     каб.44 

«Подвижные игры» 

Хвостов СФ 

 15.30-17.00 

«Шахматы» 

Маркина ЕА     каб.44 

 

4в 

 

Обед 

13.45-

14.05 

 

14.05 – 

14.40 

«История и культура 

СПб» 

Лахман ЕГ   каб. 27 

 «Умники и умницы» 

Лахман ЕГ 

 

   Хор «Звонкие голоса» 

Ярославцева М.Ю. 

каб.17 

 

Театральная студия  

Кислова ДВ    акт/зал 

 14.10-14.45 

«Сказкотерапия» 

Фатхуллина ОВ 

  «Орлята России» 

Лахман ЕГ 

«Орлята России» 

Лахман ЕГ 

 

14.50 – 

15.25 

  
 

  

15.30-

16.05 

15.30-17.00 

«Шахматы» 

Маркина ЕА     каб.44 

«Подвижные игры» 

Хвостов СФ  

15.30-17.00 

«Шахматы» 

Маркина ЕА     каб.44 

 

 


