
 

ВСЕМИРНЫЕ ДНИ 

Государственная политика в сфере охраны здоровья населения РФ, сформированная ещё в 

20-х годах прошлого века, декларировала профилактическую деятельность как одно из 

основных направлений системы здравоохранения. Эта политика, выраженная в основном 

законе — Конституции страны, определяет право граждан на охрану здоровья и 

декларирует приоритетность профилактических мер. 

Национальный проект «Демография» в Федеральном проекте «Формирование системы 

мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от 

вредных привычек» определил одной из основных задач — развитие инфраструктуры 

общественного здоровья, что требует от нас и от всего общества перейти к комплексному, 

межведомственному взаимодействию в полномасштабной профилактике по 

предотвращению распространения как неинфекционных, так и инфекционных 

заболеваний. 

Тематические дни, установленные в мировом и общегосударственном масштабах, 

направлены на сотрудничество в области здравоохранения по охране и укреплению 

здоровья, профилактике заболеваний и предотвращению эпидемий. Совместные 

мероприятия, проводимые в эти дни медицинскими работниками с исполнительной и 

законодательной властью, органами образования, социальной защиты, предприятиями и 

учреждениями при участии средств массовой информации, помогут не только 

акцентировать внимание на проблемах здравоохранения, но и способствуют позитивному 

изменению поведения людей в отношении здоровья и повышению активности 

учреждений здравоохранения. 

• Всемирный день борьбы против рака — 4 февраля 

• Всемирный день больного — 11 февраля 

• Всемирный день глаукомного больного — 6 марта 

• Всемирный день борьбы с туберкулёзом — 24 марта 

• Всемирный день здоровья — 7 апреля 

• Международный астма-день — первый вторник мая 

• Международный день семьи — 15 мая 

• Всемирный день борьбы с гипертонией — вторая суббота мая 

• Международный день музеев — 18 мая 

• Всемирный день памяти людей, умерших от СПИДа — третье воскресенье мая 

• Всемирный день без табака — 31 мая 

• Международный день защиты детей — 1 июня 

• Всемирный день охраны окружающей среды — 5 июня 

• Всемирный день борьбы с наркоманией – 26 июня 

• Всемирный день борьбы с аллергией — 8 июля 

• Всемирная неделя грудного вскармливания — с 1-7 августа 

• Всероссийский день физкультурника — вторая суббота августа 

• Всемирный день предотвращения самоубийств — 10 сентября 

• Всемирный день сердца — 29 сентября 

• Международный день пожилых людей — 1 октября 

• Всемирный день психического здоровья — 10 октября 

• Всемирный день борьбы с остеопорозом — 20 октября 

• Всемирный день борьбы с сахарным диабетом — 14 ноября 

• Международный день отказа от курения — третий четверг ноября 

• Всероссийский день матери — последнее воскресенье ноября 

• Всемирный день борьбы со СПИДом — 1 декабря 

http://gcmp.ru/wd_cancer/
http://gcmp.ru/wd_patient/
http://gcmp.ru/wd_glaucoma/
http://gcmp.ru/wd_combattuberculosis/
http://gcmp.ru/wd_health/
http://gcmp.ru/wd_asthma/
http://gcmp.ru/wd_families/
http://gcmp.ru/wd_combathypertension/
http://gcmp.ru/wd_museum/
http://gcmp.ru/wd_remvictimsaids/
http://gcmp.ru/wd_notobacco13/
http://gcmp.ru/wd_protectionchildren/
http://gcmp.ru/wd_environmentprotection/
http://gcmp.ru/wd_againstdrugtraff/
http://gcmp.ru/wd_combatallergies/
http://gcmp.ru/wd_breastfeedingweek/
http://gcmp.ru/wd_athlete/
http://gcmp.ru/wd_suicideprevention/
http://gcmp.ru/wd_heart/
http://gcmp.ru/wd_olderpersons/
http://gcmp.ru/wd_mentalhealth/
http://gcmp.ru/wd_osteoporoz2
http://gcmp.ru/wd_diabetes/
http://gcmp.ru/wd_nosmoking/
http://gcmp.ru/wd_motherofrussia/
http://gcmp.ru/wd_combataids/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


