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Ipumepuoe nuKIHYHOE ABYXHeAeAbHOe THeTHYeckoe (LI/I-mansmas nue{ﬁ) c0anancupoBaHHOEe MEeHI0
PANHOHOB ropsYero NUTAHUA (3aBTpaK, 00e1) AIA NpegocTABJICHHN NHTAHAS YIAIHMCH
o0meofpasopaTeburIX yupexaenuii Canxrt-Ilerepdypra e Bozpacre ¢ 12 g0 18 1er ¢ komnencanueii ero
CTOHMOCTH (Y4CTH CTOMMOCTH) 3a cueT cpecT O1omkera Cankr-IlerepOypra

Paunon: kona JIkrorroe 5-11 knace Henens: 1 JeHb: NOHENEILEHHK
, [Mumeseie semecTsa DHepre-
Bec
[Mpuem mumm Haumenoranue Omoaa THYECKAN NeTK
Do
Benxn HKuprl | Vrinero[sl| UEHHOCTE
3asTpak 5-11 knac
Kamra muyeHHYHas MOJIOYHAN KU IKAA 200/5 7.41 8,46 32,8 236,74 189
¢ MAC/IOM CIMBOYHEIM ‘
Baron napesnoil oGoranenHEi 20 1,45 0,5 99 50,6 TTKNel
(PPYKTEl CBEKHE B ACCOPTHMEHTE 130 0.5 0,4 13.4 61 338
(I'pywia)
Uaii ¢ caxapom 185/15 32 2,8 13,6 81 378/429
KucnomMonoyneif npoaykr 2,5% 125 4 3,1 13 100 TTKNe4
HUroro 2a 3arTpax 5-11 knace ‘ 637 16,56 15.26 82.70 529,34
O6en 5-11 knace
Canar "Cgexonka" 100 8 101 15,2 183.4 50
Cyn xaprodenbHELH ¢ MICHEIMH 250/35 1,45 - 1,83 18.85 104,57 97/112
thpHKAneILKAMH
KoTners pyGIeHEe H3 ITHIE 100 17,63 12,55 12,5 198,2 315
NapoBkRIE
Puc orpapho# 180 4.44 7.56 39.3 243.6 325
Kommnot 13 cMmecH cyxodpykTos ¢ 200 0.6 0,1 31,7 131 402
BuTamMuHoM C
Baron napesnoii oborateHHeH 40 2.9 1 19,8 101,2 TTKNel
Hroro 3a O6en 5-11 knace 845 35,02 124,04 137,35 961,97
Hroro 3a genn 1482 51,58 139,3 220,05 1491,31
Pannon: lxona Jerotrnoe 5-11 kinace Henensn: | Jlenb: BTOPHHK
[MHIuEeBLIE BELIECCTRA Duepre-
Bee No
ITprem nmun Hanmenosanue 6mona THYECKas i
Gmoma . : TK
benku Huper | Yrneposme!| LECHHOCTE

3apTpak 5-11 Kiacd




Kama rpedsenas BA3Kas ¢ MacioM 195/5 8.77 9,16 34,71 256,77 184
CJIMBOYHEIM
Crip (mOpHMAME) M3 TEEPORIX COPTOR 20 4.6 5.93 72,67 14
Yaii ¢ caxapoM 185/15 0,2 0,1 15 60 430/429
Kuenomonouneiit npogyxr 2,.5% 125 4 3.1 13 100 TTKNe4
Baron Hapesnoil oboramesHei 60 4,35 1.5 29,7 151,8 TTKNel
Hroro 3a 3asTpak 5-11 knace 560 21,92 19,79 9241 641,24
Oben 5-11 knace
Canar us ceexux orypuos 6e3 100 0,7 10 23 103 19
KOMCHLIBL
Bopin ¢ xamycToii 1 kapTodenem 250/5 3.1 3,98 11,8 104.6 76
MENKOIIHHKOBAHHEIME H CMETAHNOH
3anekaHka kaprodelsHas ¢ 250 20,2 19,8 44,6 438 299
cyONPOIYKTAME ;
KomMnoTt 13 eaexux 100K 200 0.2 0,2 279 115 394
Baton Hapeano#l oGorameHHkH 20 1,45 0,5 9.9 50,6 TTKNel
Hroro 3a Obes 5-11 knace 775 25,65 34,48 96,5 811,2
Hroro 3a aenn 1335 47,57 54,27 188.91 1452,44
Panmon: Mkona Ierornoe 5-11 knace Hepens: | Hennb: cpena
Bec ITnmeskle BenecTra DHepre- Ne
ITpuem num Haumenopanue Gmoaa THUYECKAN
fmona : TK
Benkn HKupel | YTNEBOIBI| UEHHOCTR
ZapTpak 5-11 Kiacy
Kama reprynecosas MoloHHas ¢ 195/5 6.58 9.67 24,38 210,3 189
MACIIOM
Kakao ¢ MonokoMm 200 2.9 2.8 24.8 134 433
(I.'llpywrm CREWKHME B ACCOPTHMEHTE 130 0,62 0,62 15.2 702 338
(S16moK0) ‘
Baron HapesHo oBoralleHHEIH 80 58 2 39,6 202,4 TTKNel
Hroro 3a 3asTpak 5-11 knace 560 159 14,79 103,98 616,9
O6en 5-11 knace
ToMuznop cBesuii 60 0,5 0,12 1.6 10,8 71
Cy1n -nanina JoMaliHssH 200 2,64 344 11,04 85,6 106
KoTneTa MacHag naporas 100 13.47 12,83 10,5 208,33 |TTKNo18
Kanycta usernas oTeapHas 150 4 13,85 10.3 1857 175
Kncens: 13 GpyKTOR 3aMOPOIKEHHEIX 200 0.11 0,11 27,9 113 403
KucaoMolouaei npoaykT 2,5% 125 4 3.1 13 100 TTKNe4
baron Hapesnoit oforanieHHER 40 2,9 1 19.8 101,2 TTKN:1
Hroro 3a O6ex 5-11 xmace 875 27,62 34,45 94,14 804,63
Hroro 3a gen 1435 43,52 49,24 198,12 1421,53




Paunon: lIkona JIsroraoe 5-11 knace Hegens: 1 Jlenn: ueTBepr
[THerkIe BemecTRa Ouepre-
) Bec Ne
TpueM nuiu Hanmenosanue Gmoaa THYCCKAN
Hmona i : TK
Benkn AKupel | Vrnesomel| UEHHOCTE
3apTpak 5-11 kiacd
JanexaHka W3 TROPOra co eryimedHeM | 180/30 16,58 1255 15,62 245,74 224
MOJIOKOM
MPYKTEL CBGKHE B ACCOPTHMEHTE 130 0.5 0,4 134 61 338
(I'pyima)
Uaii ¢ caxapom 185/15 0.2 0.1 15 60 430/429
Baron napesnoit oforamenseii 80 5.8 2 39,6 2024 TTKNel
Hroro 2a 3aeTpak 5-11 knace 590 23,08 15,05 83,62 569,14
Ooen 5-11 knace
Hxpa crexolbHas 100 4,17 8,17 10,17 130 56
Cyn kaprodensHEli ¢ Teploroi 250 3.7 2.8 19,6 119 98
KPVIIoiH
[TyauHT pRIGHEIH Maporoil 100 12,21 11,62 9 228 242
[Tope kaprodensroe 180 4,46 7.78 29,16 203,04 335
KoMmoT u3 natoMa 200 0,5 0,1 28,1 116 401
Baron napeznoii oforamennsii 40 29 1 19.8 101,2 TTKNel
Hroro 3a Oben 5-11 knace 795 27,94 31,47 115,83 897,24
Hroro 3a ieHb 1385 51,02 46,52 199,45 1466,38
Pampon: llkona Jlsrotaoe 5-11 knace Henens: 1 JleHEs: TIATHHIA
[THINEEbIE BELISCTER Duepre-
Bec Nao
ITpveM muiH HaumeHoraHHe G012 ’ THYEcKaa 4
o/roaa TK
Benkn HKupr | Yraesonsl| UEHHOCTE
3apTpak 5-11 knacg
OmJeT HaTypalBHbIH (¢ MacioM 175/3 17,35 28,64 3,27 340,36 214
CIHBOYHEIM)
Yaii ¢ caxapom 185/15 0.2 0,1 15 60 430/429
OPYKTE CREKHE B ACCOPTHMENTE 130 0,62 0,62 153 70,2 338
(5l6moK0)
Baron napessoit oborateHHEIH 30 5,8 2 39.6 2024 TTKNeal
Hroro 3a 3asrpak 5-11 wiace 567 23,97 31.36 73,07 672,96
Qben 5-11 knace )
Oryper cBexHi 563 KOKHIIEL 100 0,7 0,1 1,9 12 51
Cy1-1r0ope U3 pasHEX OBOMIEH 250 4 5 121 109 115
Koriersl pyOieHEIE U3 ITHIE 100 9.4 6,08 10,08 150 314
TNapoBLIE
MakapoHEIe H3IenHs OTBAPHEIE 175/5 6,3 54 35,89 218,25 209




Kucens w3 GpyKTOB 3aMOPOKERHEIX 200 0,11 0,11 27,9 113 403
Kucnomonouseii npoaykr 2,5% 125 - 3.1 13 100 TTENed
BaroH Hape3HoH oborameHHEH 40 29 1 19,8 101,2 TTENel
Hroro 3a Oten 5-11 knace 920 27.41 20,79 120,67 803,45
Hroro 3a nens 1487 51,38 52,15 193,74 1476,41
Panunon: llkona Jsroraoe 5-11 knace Hepens: | Jlenn: cy6bora
: [MuieBLIe BELIECTBA DHepre-
e Bec Ne
[Tpuem mumm Haumenosanue 6imoaa THYECKAas
Bmona = ; TK
Benku HKuper | Yrneroam1| LEHHOCTE
JapTpak 5-11 knacy
Kama MagHas MOMTOUHAS HHAKA ¢ 100/5 HH3 4.2 19,37 130,74 189
MACJIOM CITHBOYHEIM
ITyauur uz TBOPOra ¢ MONOKOM 70/30 15 11,33 24,25 189 225
CIYIIEHEIM
Kakao ¢ MmonokoM 200 2.9 25 248 134 433
DPYKTEI CBEXHE B ACCOPTHMEHTE 130 0,62 0,62 152 70,2 338
(H6noko)
Baron napesnoit oforamennsi 20 1,45 0.5 9.9 50,6 TTKNel
Hroro 3a 3aesTpak 5-11 knace 525 23,7 19.15 93.52 574,54
O6en 5-11 knace
Hkpa MOpKOBHAs 100 3.8 8 7.5 118 56
Cym xapToden:HER ¢ MACHEIME 250/35 1,45 1,83 18,85 104,57 97/112
(ppHKaTenbEKaMH
Cydne us neuenu 100 8.13 17 12,4 274 290
OBoUH, IPHIYIIEHHEIE B MOTOTHOM 180 2,23 0,15 9,99 51,5 129
coyce
KoMnoT 13 cMecH cyXopykToB ¢ 200 0.6 0.1 3.7 131 402
BUTaMHHOM C
Kucnomonouneiit npoayxt 2,5% 125 4 3.1 13 100 TTKN=4
Baron napesnoit o6oramenHeti 40 2,9 1 19.8 101,2 TTENel
Hroro 3a Obep 5-11 knace 980 23,11 31,18 113,24 880,27
HToro 3a ieHb 1 505 46,81 50,33 206,76 1454.81
Panuon: lkona JIerornoe 5-11 knace Hepens: 2 JeHp: NoHEACHLHUK
: IIHIIEREIE BEIIECTRA DHepre-
Bec : Ne
Tpuem mum HauMenosanue Birona THUECKAs
Bmona : TK
Benkn Hupe | Vrieponel| UEHHOCTE
3arTpak 5-11 knacq
Kamia repkynecopas MOJIO4Has ¢ 195/5 6,5 9.6 243 2103 189
MECIIOM
Yaii ¢ caxapom 185/15 0,2 0,1 15 60 430/429
KucnoMono4nerit nponykt 2,5% 125 4 3,1 13 100 TTKN:4




Baton napesnoii oforamenneii 80 5,8 2 396 202.4 TTKNel
Hroro 3a 3asTpak 5-11 knace 575 16,5 14,8 91,9 572,7
O6en 5-11 knace
Crexiia 0TBapHas ¢ Mac/IoM 100 0.9 4 3.6 63,78 52
DACTHTENBHEIM
Cyn w3 kaprodens 2350 3.6 3.7 19,2 117 107
[MTuuuent peIOHE HATYPANEHEIH 100 17.8 13.4 9 228 242
apoROH
[Miope kapTodensHoe 180 4,46 7.78 29,16 203,04 335
Kowmmor 13 kyparn 200 1 0,1 342 142 401
BaroH Hape3HoH oforalieHHELH 40 2,9 1 19,8 101,2 TTKNel
Hroro 3a Oten 5-11 knace 760 30,66 29,98 116,96 855,02
Hroro 3a aeHs 1335 47.16 4478 208.86 1427,72
Pannon: lllxkona Jeroraoe 5-11 knace Hepens: 2 Jlenk: BTOpPHHK
[ l¥1eRkIe BEIECTRA DHepre-
Bec Ne
ITpuem mumu Haumenoganue 6mona THUCCKAN
Gmona A TK
benku Huper [ Yrneponn| UEHHOCTH
3amTpak 5-11 knae
Kaura 3 nmena u puea sxuiKas 200 6,24 9,92 27,14 223,98 190
llnpmﬁall
DPYKTEL CBEKHE B ACCOPTHMEHTE 130 0,5 0,4 13,4 61 338
(I'pyma)
Yall ¢ MOJOKOM HITH CITHBKAMEH 200 3,2 2.8 13.6 81 378/429
CErip (nMopLUMAME) TEEPIEIX COPTOR 20 4.6 5,93 72,67 14
Baron napesnoi oforamensemi 80 5.8 2 39.6 202,4 TTKNel
Hroro 3a 3asrpak 5-11 knace 630 20,34 21,05 93,74 641,05
Oben 5-11 knace
Canar u3 cBeXHX oryplHos He3 100 0.7 10 2.3 103 19
KOIKHIIED
Cyn xaprode/bHEIH ¢ BEPMHIIENEO 250 3.9 2.8 19 117 101
3pazel pyGNeHsle W3 TITHIE TAPOREE 100/5 14,86 12 9,71 211 TTKN:24
Puc oTrapuoii 180 4,44 7.56 39,3 2436 325
KHCIOMONOYHEIH TTPOAYKT 2,5% 125 4 331 13 100 TTKNz4
Komror 3 eMecH cyxodpykToR ¢ 200 0.6 0.1 31.7 131 402
BUTAMHHOM C :
baroH Hape3HOH oforaineHHEIH 40 2.9 1 19,8 101,2 TTKN:1
Hroro 3a Obex 5-11 xnace 955 31,4 36,56 134,81 1006,8
Hroro 3a genn 1585 51.74 57,61 228,55 1647.85
Panuon: HIkona JIerorsoe 5-11 knace Hepenn: 2 Henr: cpeaa



[Tumessle BelecTEA Ouepre-
Bec Ne
TpHeM ruiu HaumeHoBanHe Omoaa THYECKAN
fmona TK
Benku Huper | Vrneroani| UEHHOCTE
3aBTpak 5-11 knacd
Omner HaTypankHEeIH (¢ MaciomM 175/5 17,35 28,64 3,27 340,36 214
CITHROYHEIM)
BaroH HapezHo#l oGorameHnEi 40 2.9 1 19.8 101,2 TTKNel
DPYKTh! CBEKHE B ACCOPTHMEHTE 130 0.62 0.62 15,2 702 338
(A610K0)
Kodheinbii Hanurox 200 1.5 1.3 224 107 432
Hroro 3a 3asrpak 5-11 knace 520 2237 31.56 60,67 618,76
Oben 5-11 knace
Hxpa xabGaukopas 100 2.6 5 5.7 18 71
Cyn-mope H3 pa3HEIX oBoIIEl 250 5,85 2.7 250 149 115
GpHKANENEKH MACHEIE TAPOBEIC 100 Y 9,64 13,46 200,6 TTKNe21
Kaprodenr oTrapHo# 180 3 5,22 23.7 1572 125
Kucens w3 kyparn 200 0,11 0,11 279 113 406
Baron napesno# oforameHHEIH 40 2.9 1 19,8 101.2 TTKNel
Hroro 3a Obex 5-11 knace 795 21,73 23,97 380,56 739
Hroro 3a ieHL 1315 44,1 55,53 441,23 135776
Paunon: llxona Jlkrornoe 5-11 knace Hengena: 2 Jenk: gersepr
B HHLL(EBBIG BellEeCTBA :‘)Hﬂp["ﬂ-
ec Ne
ITpuemM UK Haumedoranue bmoga THYECCKAN
fmona TK
Benku HKuprt | Yrnesonel| USHHOCTE
Z3asrpak 5-11 knacd
Kalma MmeHHas KHIKas ¢ MACIOM 195/5 7,23 8.9 31,48 236,13 189
CIIHBOYHEIM
DPYKTH CBEXKHE B ACCOPTHMEHTE 130 0.5 0.4 13.4 61 338
(I'pyma)
Uail ¢ MOIOKOM HIH CTHBKaMH 200 3.2 2.8 13,6 81 378/429
Baton napesnoii oforameHHE 80 58 2 39,6 2024 TTKNel
Hroro 3a 3aprpak 5-11 kiace 565 16,73 141 98,08 380,33
Oben 5-11 knace
Canar U3 KBAWCHOH KayeTEL 100 1.6 5,1 7.7 12 40
Cyn xapTtodensHEli ¢ 250/35 1.61 2,92 20,69 114,83 92/69
(hPHKAACILKAMH PLIOHEIMH
3anexaHka KapTodelHas ¢ MICOM 250 16,6 15,7 32,6 351 299
Coye MOJIOUHELH 30 0,42 1.2 1,92 20.4 371
Kucnomonouustit nponykr 2,5% 125 4 3,1 13 100 TTKNe4
Kommor u3 u3oMa ¢ BuraMuHoM C 200 0,5 1 26,1 116 401




Baron Hapesnol oforaneHHsLii 20 0,71 0,5 9.9 50,6 TTKNel
Hroro 3a Oden 5-11 knace 910 25,44 29,52 111,91 764,83
Hroro 3a 1eHnb 1475 42,17 43,62 209,99 1345.36
Pannon: lllkona Jisroraoe 5-11 kmace Henens: 2 JeHb: MHATHHLA
IMHieskie BELIECTRA BHEPI'&—
Bec Ne
[Tprem mHmM Haumenopanue Simona THYECKAS
bmona TK
Benkn Hupr | Yrnesoael| UEHHOCTE
3aBTpak 5-11 knacd
3anexaHKa W3 TROpora co crymenuniM | 180/30 16,58 12,55 15,62 245,74 224
MOJOKOM
Yaii ¢ caxapoM 185/15 0.2 0.1 15 60 430/429
(Dpylm,l CREKHE B ACCOPTHMEHTE 130 0.5 0.4 13,4 61 338
(516moKo)
BaroH Hape3HoH 0boralleHHEIH 30 5.8 2 39,6 202,4 TTKNel
Hroro 3a 3asrpak 5-11 knace 590 23.08 15,05 83,62 569,14
Oden 5-11 knace
Hxkpa crexonsHas 100 4,17 8,17 10,17 130 56
Cyn KpecresiHeKHHE ¢ IepioRoit 250 3.3 6,2 12,4 107 94
KPYITOH
Kotnera MacHas naponas 100 13.47 12,83 10,5 208,33  [TTKNel8
- |Makaponi! oTEapHELE 180 3,37 3,48 53.1 220,5 205
Kommnor uz cyxodpykros ¢ 200 0,22 0,22 279 115 394
BHTaAMHHOM C
Barox HapesHoi oborainennerii 40 2.9 1 19,8 101,2 TTKNel
Hroro 3a Obex 5-11 knace 805 2743 31,9 133,87 882,03
Hroro 3a neHn 1395 50,51 46,95 217,49 1451,17
Panmon: lllkona JIerorroe 5-11 kiaace Hepena: 2 HMens: cybbora
[Tumerrie BemecTEa Ouepre-
Bec No
Ipuem numu HaumMenopaHie Gmoaa THHCCKAN
Gmona A TK
Benku Hupel | Vroepoaer| LEHHOCTE
JasTpak 5-11 knacg .
- Cyn MOJIOYHETH ¢ KpyTo# 250 3,71 447 7,68 39 121
Crip (mOpUHAMH) TBEPALIX COPTOB 15 3.45 4,45 54.5 14
BaroH Hape3Hoit oborammenneit 80 5.8 7 39,6 2024 TTEKNel
Yaii ¢ caxapoM 185/15 0.3 0,1 15,2 62 431/429
Kucnomonouasii mpoayxt 2,5% 125 4 3.1 13 100 TTKNe4
HWroro 3a 3aeTpax 5-11 knace 17.26 14,12 75.48 507,9
670

Ooben 5-11 knace




Orypen cremiii Ge3 KOKHIIE 100 0,7 0.1 1.9 12 51
Cyn xaprodiensHEI ¢ MACHEIME 250/35 1,45 1,83 18,85 104,57 97/112
thpHKanenbKaMH
Xnebue! prIOHEIE NAPOBEIE 100 15 4.5 7 131 248
Kamycra npeTHas oTRapHas 180 3,72 16,6 12,3 2228 175
KOMIOT H3 cMecH CyXO(pYKTOR ¢ 200 0,6 0.1 31,7 131 402
pHTaMHHOM C
Monoko B WHAMBHIYAIEHOH ynakopke| 200 5,8 ] 10.1 113 TTENe§
2.5% ;
'I’Pyl{'l'bl CBCHHE B ACCOPTHMEHTE 130 0.5 qu 13,4 61 338
(Tpyma)
Baron napesnoit ofSorameHHei 20 29 1 19,8 101,2 TTKNol
Hroro 3a Oben 5-11 knace 1195 30,67 29,53 115,05 876,57
HToro 3a aene 1865 47,93 43,65 190,53 1384,47
Hroro 3a nepuon 17 599 575,49 683,95 | 2703,68 | 1737721
Cpeanee 3Ha4YeHAe 3a EPHOT 48,0 57,0 2253 1448,1
Bananc BAY (0,9 1.0 4,0
% orHom BAKY k 21 13 35 62
HOpMa, %
% COOTHOLIEHHUE OT CYT. HOPMEL 3ABTPHK 26,1 23.8 25,7 252 20-25
%o COOTHOLIEHHE OT CYT. HOPMEL 00e] 36,2 48,3 41,6 ' 36,5 30-35
% CODTHOLIEHHE OT CYT.HOPMEI 62.3 72,1 67.3 61,6 50-60




