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1. Общие положения 

1.1. Положение об использовании устройств мобильной связи в в государственном 

бюджетном общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной школы № 

364 Фрунзенского района Санкт-Петербурга (далее – Положение) определяет условия и 

порядок использования устройств мобильной связи в в государственном бюджетном 

общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной школы № 364 

Фрунзенского района Санкт-Петербурга (далее – Школа), с целью улучшения организации 

режима работы и обучения, защите гражданских прав и интересов участников 

образовательного процесса. 

1.2. Настоящее Положение об использования устройств мобильной связи в ГБОУ СОШ 

№364 Фрунзенского района Санкт-Петербурга (далее Положение) разработано на 

основе Методических рекомендаций об использовании устройств мобильной связи в 

общеобразовательных организациях (утв. Федеральной службой по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека и Федеральной службой по надзору в 

сфере образования и науки от 14 августа 2019 г. № МР 2.4.0150-19/01-230/13-01). Целью 

настоящего Положения является определение порядка использования устройств 

мобильной связи в ГБОУ СОШ №364 Фрунзенского района Санкт-Петербурга с целью 

профилактики нарушений здоровья обучающихся, повышения эффективности 

образовательного процесса. Уставом школы, иными нормативными правовыми актами 

Российской Федерации, регламентирующими деятельность организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность. 

1.3. Действие настоящего Положения распространяются на учащихся, их родителей 

(законных представителей), работников школы. 

1.4. Классные руководители в обязательном порядке доводят до обучающихся и их 

родителей (законных представителей) информацию об условиях использования мобильной 

связи и иных электронных устройств в школе. 

 

2. Термины и определения 

2.1. К устройствам мобильной связи относятся: мобильные (сотовые) телефоны, 

смартфоны, коммуникаторы (КПК), планшеты, смарт-часы (фитнес-трекеры, смарт- 

браслеты). 

Мобильный (сотовый) телефон - телефон, предназначенный для работы в сетях 

сотовой связи. 

Смартфон (англ. smartphone - умный телефон) - мобильный телефон+, дополненный 

функциональностью умного устройства. 

Коммуникатор (КПК) - карманный персональный компьютер с встроенными модулями 

для совершения звонков. 

Планшетный компьютер (планшет) - собирательное понятие, включающее различные 

типы электронных устройств с сенсорным экраном, позволяющим управлять 

компьютерными программами, через прикосновение пальцами к объектам программы на 

экране. Может оснащаться модулями мобильной связи. 



Смарт-часы (фитнес-трекеры, смарт-браслеты и т.п.) (в зависимости от функционала) - 

компьютеризированные устройства с расширенной функциональностью. 

 

3. Цели 

3.1. Целью настоящего Положения является: 

соблюдение прав обучающихся на получение общего образования; 

уменьшение вредного воздействия радиочастотного и электромагнитного излучения 

средств мобильной связи на участников образовательной деятельности; 

защита образовательного пространства от пропаганды культа насилия, жестокости и 

иной информации, причиняющей вред здоровью и развитию обучающихся; 

повышение качества и эффективности получаемых образовательных услуг; 

повышение уровня дисциплины; 

гарантия психологически комфортных условий образовательной деятельности. 

 

4. Условия применения устройств мобильной связи на территории 

Школы 

4.1. Общие правила 

4.1.1. Средство мобильной связи является личной собственностью 

участников образовательных отношений. 

4.1.2. В случае возникновения необходимости, внештатной ситуации 

использовать для коммуникации мобильные телефоны классных коллективов, сайт 

школы, школьную страницу в социальных сетях, стационарные школьные 

телефоны; 

4.1.3. Учитывать необходимость использования имеющихся ресурсов 

школы или ресурсов иных организаций (в рамках сетевой формы) при выборе 

образовательных технологий и методик, в том числе для использования доступа 

обучающихся к их учетной записи при переходе на электронные дневники, без 

использования личных устройств мобильной связи обучающихся; 

4.1.4. В каждом учебном кабинете школы на стенде или на другом видном 

месте должен находиться знак, запрещающий использование устройств мобильной 

связи. 

4.1.5. Ответственность за целостность устройств мобильной связи лежит 

только на их владельце (родителях (законных представителей) владельца). 

4.1.6. Всем участникам образовательной деятельности необходимо 

пользоваться памяткой для обучающихся, родителей (законных представителей) и 

педагогических работников по профилактике неблагоприятных для здоровья и 

обучения детей эффектов от воздействия устройств мобильной связи (Приложение 

1). 

4.1.7. Все вопросы, возникающие между участниками образовательной 

деятельности в отношении соблюдения Положения, разрешаются путем 

переговоров с участием представителей администрации Школы и (или) Комиссии 

по урегулированию споров в школе. 



4.1.8. Использование устройства мобильной связи допускается на переменах, 

до и после завершения уроков с целью: осуществления и приѐма звонков, 

получения и отправления SMS. Время перемен использовать для общения, 

активного отдыха обучающихся, восполнения их физиологической потребности в 

двигательной активности; 

4.1.9. Проводить мероприятия, направленные на воспитание культуры 

использования устройств мобильной связи у всех участников образовательного 

процесса, с использованием воспитательного потенциала совместной работы 

(педагогического коллектива с детьми, старшеклассников с младшими детьми) в 

части воспитания культуры использования устройств мобильной связи; 

4.1.10. Обеспечить психолого-педагогическое сопровождение процесса, 

связанного с ограничением использования устройств мобильной связи в 

образовательной организации; - осуществлять мониторинг и анализ работы 

образовательной организации по упорядочению использования участниками 

образовательного процесса устройств мобильной связи с целью профилактики 

неблагоприятных для здоровья и обучения детей эффектов, повышения 

эффективности образовательного процесса и воспитания. 

4.1.11. Исключить ношение устройств мобильной связи на шее, поясе, в 

карманах одежды с целью снижения негативного влияния на здоровье. 

 

4.2. При использовании устройств мобильной связи пользователи обязаны: 

4.2.1. при входе в Школу перевести устройство мобильной связи в режим "без 

звука" (в том числе с исключением использования режима вибрации из-за 

возникновения фантомных вибраций); 

4.3. Пользователям запрещается 

4.3.1. Использовать средства подвижной радиотелефонной связи во время 

проведения учебных занятий при освоении образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, за исключением случаев 

возникновения угрозы жизни или здоровья обучающихся, работников организации, 

иных экстренных случаев. 

5. Ответственность пользователей устройств мобильной связи. 

5.1. В случае отказа, обучающегося выполнять условия пользования сотовым 

(мобильным) телефоном, обозначенными в данном, положении классный руководитель 

ставит в известность родителей (законных представителей) обучающегося о нарушении 

данного Положения и проводит с нарушителем профилактическую беседу. 

5.2. За неоднократное нарушение данного Положения оформляется докладная на имя 

директора, администрацией школы проводится разъяснительная беседа с обучающимся 

в присутствии родителей (законных представителей). 

5.3. В случаях систематических нарушений со стороны обучающегося вопрос 

рассматривается комиссией по урегулированию споров между участниками 

образовательных  отношений,  которая  принимает  решение  о  привлечении  к 



дисциплинарной ответственности вплоть до запрета ношения сотового телефона на 

определенный срок. 

 

6. Заключительные положения 

6.1. Положение утверждается и вводится в действие приказом директора школы. 

6.2 Настоящее Положение доводится до сведения сотрудников, обучающихся, 

родителей (законных представителей) обучающихся. 

. 



Приложение 1 

 

 

 

 

 

Памятка для обучающихся, родителей и педагогических работников по 

профилактике неблагоприятных для здоровья и обучения детей эффектов от 

воздействия устройств мобильной связи 

 

1. Исключение ношения устройств мобильной связи на шее, поясе, в карманах одежды 

с целью снижения негативного влияния на здоровье. 

2. Максимальное сокращение времени контакта с устройствами мобильной связи. 

3. Максимальное удаление устройств мобильной связи от головы в момент соединения 

и разговора (с использованием громкой связи и гарнитуры). 

4. Максимальное ограничение звонков с устройств мобильной связи в условиях 

неустойчивого приема сигнала сотовой связи (автобус, метро, поезд, автомобиль). 

5. Размещение устройств мобильной связи на ночь на расстоянии более 2 метров от 

головы. 
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