
МАРАФОН ЗОЖ "ЗАРЯДИСЬ ЗДОРОВЬЕМ"| 

   Правильное питание     

                    

_______ 

Команда «Здоровые ребята» 5А класса пофантазировали и нарисовали плакаты, 

иллюстрирующие правила здорового питания! 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



8б провёл классный час про здоровое питание 

 

 

 

 

 

  

 

 



В 3а классе провели классный час на тему "Здоровая еда - успешная учёба", а также 

провели игры "В этом продукте..."; "Польза - вред" : 

 

  

 

 

 

 

 

 



Учащиеся 8«В» класса провели интересные мероприятия по теме «Правильное 

питание», «Крепкое здоровье» 

Ребята организовали классный час и провели викторину, узнали о том, что 

действительно важно и полезно для питания. 

Было познавательно и интересно! 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



Учащиеся 4б класса провели интересные и полезные мероприятия на тему 

"Правильное питание". Провели игры "Приготовь завтрак, обед или ужин". Обсудили, 

какие продукты необходимы человеку и почему "вкусняшки" не всегда полезны. 

 

 

 

 

  

 

 


